
速読ラダー　中2　Level 10／10

ものがたり——真夜中のパン屋
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 156語 目標: 110秒以内（WPM 85） ジャンル: 物語 ねらい: チャンクで読み切る

🎬 場面　中2速読の最終レベル。少し長い物語を、かたまり（チャンク）ごとに前から読み下ろします。止まらない・戻らない・最後ま

で。クリアしたら中3ラダーへ！

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 短い物語です。

Mio's family runs a small bakery. Every morning, her father gets up at three and starts

baking. Mio loves the smell of bread, but she never gets up so early.

One night, Mio couldn't sleep before her piano contest. She was afraid of making

mistakes. At midnight, she found a light under the kitchen door.

Her father was there, making a new bread. "I couldn't make this shape well," he said. "I

have tried it for two weeks. Tonight, I got it at last!" He looked really happy.

Mio watched his hands. Two weeks for one shape! She thought about her piano. Mistakes

were not the end — they were the steps.

The next day, Mio played with all her heart. She made one small mistake, but she smiled

and kept playing. After the contest, she ran to the bakery. "Dad, your bread taught me

something big!" Her father laughed. "Then eat it. It's on the table."

📖 bakery=パン屋　at last=ついに　keep -ing=〜し続ける

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)

（本文を見ないで）ミオが学んだことは？

ア. 家族の店を手伝うべきだということ　イ. 失敗は成長への一歩だということ　ウ. 早起きは大切だと

いうこと　エ. 練習は2週間で足りるということ

3点

（　　）

(2)

真夜中、お父さんは何をしていた？

ア. ミオのピアノを聞いていた　イ. 朝のパンを焼き始めていた　ウ. 新しいパンの形に挑戦していた　

エ. 店のそうじをしていた

2点

（　　）

(3)

コンテストでのミオは？

ア. 小さなミスをしたが最後までひいた　イ. ミスなしで優勝した　ウ. 緊張してひけなかった　エ. ミス

をして途中でやめた

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. 父のパンはうまく完成しなかった　イ. 父は2週間その形に挑戦し続けていた　ウ. ミオは毎朝3時に

起きている　エ. ピアノコンテストは中止になった

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　110秒で読めたらWPM 85＝目標達成

WPM ＝ 156語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中2　Level 10／10

ものがたり——真夜中のパン屋【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) イ Mistakes were not the end — they were the steps.が主題の文。

(2) ウ making a new bread＋I couldn't make this shape well。毎朝の仕事は3時から。

(3) ア made one small mistake, but 〜 kept playing。

(4) イ
I have tried it for two weeks。ミオはnever gets up so early、コンテストは実施、パンはI got

it at last!（完成）。

☆速く読むコツ Level 10 長文は1語ずつではなく、意味のかたまり（Every morning / her father / gets up at three）

で目を進める。チャンク読みは速さと理解を同時に上げる、速読ラダーの卒業技。次は中3ラダーで会おう！

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 85以上（110秒以内）→ 次のLevel 10へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


