
速読ラダー　中2　Level 8／10

意見文——制服は必要？
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 108語 目標: 80秒以内（WPM 79） ジャンル: 意見文 ねらい: 意見と理由の骨をつかむ

🎬 場面　英語の授業のディベート準備。相手チームの主張を知るために、教科書資料の「制服賛成」の意見文を素早く読んで、理由

の数を数えます。

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 生徒の意見文です。

School Uniforms Are Good for Us — by Haruka

Some students say school uniforms are not necessary, but I think we need them. I

have three reasons.

First, uniforms save time in the morning. We don't have to choose our clothes, so

we can sleep ten more minutes!

Second, uniforms are good for families. Clothes are expensive, and fashion

changes every year. With uniforms, we don't have to buy new clothes so often.

Third, uniforms make us one team. When I see our school color at a sports event, I

feel proud.

Of course, free clothes are fun. But I believe uniforms help us more in our school

life.

📖 necessary=必要な　proud=誇らしい

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)
（本文を見ないで）ハルカの立場は？

ア. 制服の値下げを求めている　イ. 制服に賛成　ウ. 制服に反対　エ. どちらでもない

3点

（　　）

(2)
理由はいくつある？

ア. 2つ　イ. 4つ　ウ. 1つ　エ. 3つ

2点

（　　）

(3)
「家計にやさしい」に当たる理由はどれ？

ア. 理由には含まれない　イ. 2番目　ウ. 1番目　エ. 3番目

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. 制服は毎年買いかえる必要がある　イ. スポーツ大会では私服を着る　ウ. 制服なら朝10分多くね

むれるとハルカは言う　エ. ハルカは私服の楽しさを認めていない

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　80秒で読めたらWPM 79＝目標達成

WPM ＝ 108語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中2　Level 8／10

意見文——制服は必要？【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) イ I think we need them。冒頭のbutの後ろが筆者の立場。

(2) エ three reasons＋First/Second/Third。数字の予告はスキャンの道具。

(3) イ Second＝服は高い・流行が変わる→買わずにすむ。

(4) ウ
sleep ten more minutes!。私服はOf course funと認めている。買いかえ不要が制服の利点。学校

の色はスポーツ大会で見る。

☆速く読むコツ Level 8 意見文はI think（立場）→ First / Second / Third（理由の骨）→ Of course 〜 But（反対意見に

触れてもう一押し）という決まった骨格を持つ。骨格を知っていれば、初見でも読む前から地図がある。

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 79以上（80秒以内）→ 次のLevel 9へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


