
速読ラダー　中2　Level 2／10

修学旅行の日程表
Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿

1回目＿＿＿＿秒　／　2回目＿＿＿＿秒

語数: 61語 目標: 60秒以内（WPM 63） ジャンル: 日程表 ねらい: 2日分の表を混ぜない

🎬 場面　来月は京都・奈良への修学旅行。バスの座席で配られた英語版日程表を、友だちより先に読み切って「2日目の朝は何時

集合？」クイズに答えたい。

⏱ やり方　① 合図でスタート→ふつうの速さで最後まで読む→読み終わった秒数をメモ　② 設問(1)は本文を見ないで答える。

(2)〜(4)は本文から探してよい（探すのも速さの練習！）　③ 裏面で丸つけ→WPMを計算　④ 別の日に同じ文章で2回目に挑戦

——読んだことのある文を速く読むのが、速読のいちばんの練習です。

読 修学旅行の日程表です。

School Trip: Kyoto & Nara

Day 1 (Oct 15)

7:30 Meet at Tokyo Station / 8:00 Shinkansen leaves

11:00 Kinkaku-ji Temple → 13:00 Lunch (Japanese noodles)

15:00 Kiyomizu-dera Temple: walking and shopping on the old street

18:00 Hotel — dinner and a group meeting

Day 2 (Oct 16)

7:00 Breakfast / 8:30 Buses leave the hotel

9:30 Nara Park: You can see many deer! Don't show them your food.

12:00 Lunch → 14:00 Todai-ji Temple

16:30 Shinkansen leaves Kyoto / 19:15 Arrive at Tokyo Station

📖 deer=シカ（複数も同じ形）

問 設問（10点満点）　(1)は本文を見ずに、(2)〜(4)は探してOK。

(1)
（本文を見ないで）この日程表の旅行先は？

ア. 京都と大阪　イ. 奈良と広島　ウ. 京都と東京　エ. 京都と奈良

3点

（　　）

(2)
2日目にホテルを出発する時刻は？

ア. 8:30　イ. 9:30　ウ. 16:30　エ. 7:00

2点

（　　）

(3)

奈良公園での注意は？

ア. シカの写真をとらない　イ. シカに食べ物を見せない　ウ. 古い通りで食べ歩きをしない　エ. 集合時

刻に遅れない

2点

（　　）

(4)

本文の内容と合うものは？

ア. 昼食は2日間とも麺類だ　イ. 1日目の夕食はホテルで食べる　ウ. 金閣寺へ行くのは2日目　エ. 新

幹線は京都を19:15に出発する

3点

（　　）

🚀 WPM（1分あたりに読めた語数）＝ 速さの記録　60秒で読めたらWPM 63＝目標達成

WPM ＝ 61語 × 60 ÷ かかった秒数　→　1回目＿＿＿＿　／　2回目＿＿＿＿

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



速読ラダー　中2　Level 2／10

修学旅行の日程表【解答・速読のコツ】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) エ タイトルのKyoto & Nara。東京は出発地。

(2) ア Day 2の8:30 Buses leave。7:00は朝食、9:30は奈良公園着、16:30は新幹線。

(3) イ Don't show them your food。themはシカ。

(4) イ 18:00 Hotel — dinner。金閣寺はDay 1、19:15は東京着の時刻、麺類はDay 1だけ。

☆速く読むコツ Level 2 2日分・2人分など「かたまりが2つある文章」は、まず境界線（Day 2）に線を引くつもりで読む。どちら

のかたまりの情報かを混ぜるのが、テストでも実生活でもいちばん多いミス。

■ クリア条件　8点以上 かつ WPM 63以上（60秒以内）→ 次のLevel 3へ。

とどかなかったら——別の日に同じ文章で2回目。2回目は必ず速くなります。それでも設問をまちがえたら、コツを読んでから初

見読解ラダーの同じくらいのLevelで力だめしを。

📈 記録　得点＿＿／10　　1回目WPM＿＿＿＿　　2回目WPM＿＿＿＿　　クリア　□

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


