
精読ラダー　中3　Level 9／10

宇宙飛行士に聞く Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿　得点　　／10

語数: 118語 目標時間: 15分 文の形: 仮定法 ねらい: 現実と反対の「もしも」を読む

🎬 場面　英語の授業の読み物は、宇宙飛行士へのインタビュー。「もし〜だったら」という現実と反対の願いの文（仮定法）が、この

人の本音を教えてくれます。

🔍 精読とは　速く読む練習とは反対に、1文ずつ「だれが・どうする・なぜ」まで説明できるように読みます。辞書を使ってOK。

①②…は文の番号です。

読 宇宙飛行士へのインタビュー記事です。

①We asked Ms. Sano, an astronaut, some questions from students.

②Q: If you could take one thing to space, what would you take?

③A: Interesting! I would take a small bottle of rain. ④In space, I missed the sound

of rain the most.

⑤Q: If you were a junior high school student again, what would you do?

⑥A: I would sleep more! ⑦When I was fifteen, I studied until late every night.

⑧But a tired brain forgets things quickly. ⑨I wish I knew that fact then.

⑩Q: Do you have a message for us?

⑪A: If your dream looks too big, cut it into small pieces. ⑫I became an astronaut by

finishing one small piece at a time.

📖 astronaut=宇宙飛行士　miss=〜がなくて寂しい　piece=かけら

問 設問（10点満点）　記号は（　）に、書く問題は下の線に。

(1) 文⑨のthat factは何を指していますか。日本語で書こう。 2点

(2) 「宇宙でいちばん恋しかったもの」がわかる文はどれ？ 番号で答えよう。 2点

(3)

文⑥⑦の内容に合うのはどれ？

ア. 中学生に戻って勉強し直したい。　イ. もう一度中学生になれるなら、もっと寝る（実際は夜おそくま

で勉強していた）。　ウ. 中学生のとき、毎晩よく寝ていた。

2点

（　　）

(4) 文③の主語と動詞のかたまりを英語のまま抜き出そう。 2点

(5) サノさんが夢について伝えたいことを、⑪⑫を手がかりに日本語で書こう。 2点

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答と全文訳があります（先に見ない！）



精読ラダー　中3　Level 9／10

宇宙飛行士に聞く【解答・全文訳】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答と許容範囲

(1)
疲れた脳は物事をすぐ忘れ

る、という事実
⑧のa tired brain forgets things quickly。

(2) ④ missed the sound of rain the most。③の「雨のボトル」の理由。

(3) イ I would sleep more＝現実と反対の願い。⑦が当時の現実。

(4)
主語: I　動詞: would

take
would＋動詞＝「（もしもの世界なら）〜するだろう」。仮定法の目印。

(5)

夢が大きすぎるなら小さく

分けて、一つずつ終わらせて

いけばよい（自分もそうして

宇宙飛行士になった）。

cut it into small pieces＋one small piece at a time。

訳 全文訳（自分の読みと照らし合わせよう）

①宇宙飛行士のサノさんに、生徒からの質問をぶつけました。②Q: もし宇宙に1つだけ持っていけるなら、何を持っていき

ますか？　③A: おもしろい質問！ わたしなら小さなボトルに入れた雨を持っていくでしょう。④宇宙では、雨の音がいちば

ん恋しかったのです。⑤Q: もしもう一度中学生になれたら、何をしますか？　⑥A: もっと寝ます！　⑦15歳のころ、毎晩お

そくまで勉強していました。⑧でも、疲れた脳は物事をすぐ忘れてしまいます。⑨あのとき、その事実を知っていたらなあ。

⑩Q: わたしたちへのメッセージはありますか？　⑪A: 夢が大きすぎて見えたら、小さなかけらに切り分けてください。⑫わ

たしは、小さなかけらを一つずつ終わらせて、宇宙飛行士になったのです。

☆じっくり読みのコツ Level 9 If＋過去形, would＋動詞——過去形なのに過去の話ではなく「現実と反対の今」。I wish I

knew（知っていたらなあ）も同じなかま。仮定法を見つけたら、『現実はどうなのか』を必ずセットで読む——⑦のような現実の文

が近くにある。

■ 記録しよう　得点＿＿／10　→ 8点以上なら次のLevel 10へ。7点以下なら、全文訳を見ながら本文をもう一度読み、(5)の答

えを書き直してから次へ。

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


