
リーディング・ラダー　中3　Level 17／20

入試型・内容一致: 朝読書 Class＿＿＿ No.＿＿＿ Name＿＿＿＿＿＿＿＿＿　得点　　／10

語数: 約199語 目標時間: 13分 ジャンル: 入試型 ねらい: 内容一致の消去法

🎬 場面　内容一致問題の練習第2弾。「朝読書」を扱った説明文を読み、選択肢のどこが本文とずれているかを探しながら解きま

す。

読 入試型の練習問題です。

"Morning reading" is a simple activity: when students arrive at school, they read a

book they like for ten minutes. No tests, no book reports. This activity started at a

high school in Chiba in 1988. Two teachers began it for a simple reason — they

wanted their students to have a calm start to the day.

The activity spread slowly at first. Some teachers said, "Only ten minutes? It's too

short to mean anything." But the two teachers kept four rules: everyone reads,

read every day, students choose their own books, and just read — nothing more is

needed.

The effects appeared in unexpected places. Schools reported that morning fights

and lateness went down. Students who never read books started to visit libraries.

One teacher wrote, "The ten quiet minutes changed the air of the whole school."

By the 2000s, more than 20,000 schools in Japan had joined the movement. The

activity also traveled abroad, and it has been tried in South Korea and some

European countries.

Ten minutes is short. But ten minutes every day makes about forty hours in a year

— forty hours of quiet, free reading. Small habits build big readers.

Question: Choose the sentence that matches the passage.

📖 calm=おだやかな　unexpected=予想外の　movement=運動・広がり

問 設問（10点満点）　記号は（　）に、英語で答える問題は下の線に書こう。

(1)

本文に合うものは？

ア. 朝読書は2000年に文部省が始めた　イ. 朝読書は韓国で生まれた　ウ. 朝読書は1988年に千葉

の高校で2人の先生が始めた

2点

（　　）

(2)
朝読書の4つのルールに含まれないのは？

ア. 自分で本を選ぶ　イ. 読んだら感想文を書く　ウ. 毎日読む

3点

（　　）

(3)

本文に合うものは？

ア. テストの点だけが上がった　イ. 図書館の利用は減った　ウ. 朝のけんかや遅刻が減ったという報告

があった

3点

（　　）

(4) 「1日10分×1年」は約何時間になると書かれている？数字で。 2点

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 裏面に解答があります（先に見ない！）



リーディング・ラダー　中3　Level 17／20

入試型・内容一致: 朝読書【解答・ポイント】 丸つけをしたら、まちがえた問題に✔

答 解答とポイント

(1) ウ started at a high school in Chiba in 1988＋Two teachers。

(2) イ
just read — nothing more＋冒頭のNo book reports。「ない」ものを選ぶ消去

法。

(3) ウ morning fights and lateness went down＋図書館は増えた（visit）。

(4) 約40時間 makes about forty hours in a year。

☆読み方のコツ 内容一致の誤答は「主体のすりかえ（文部省）・事実の逆転（減った↔増えた）・書かれていない足し算（感想文）」の3

パターンで作られる。選択肢を本文に持ち帰り、ズレの1語に印をつける練習を。

■ 記録しよう　得点＿＿／10　かかった時間＿＿分　→ 8点以上なら次のLevel 18へ。7点以下なら同じレベル帯をもう1枚。

英語教材ラボ　https://eigo-kyozai-lab.vercel.app 学校・授業での利用は自由です（再配布・販売はご遠慮ください）


